
Coachgesprek		Ondernemer/MKB	
	
Wat	is	het?	
	
Soms	kom	je	er	niet	meer	helemaal	uit.	Sommige	dingen	lukken	je	wel	om	te	veranderen,	
maar	met	andere	stoot	je	je	steeds	weer	aan	dezelfde	steen.	Dan	kan	het	soms	handig	
zijn	om	één	of	meer	gesprekken	met	een	coach	te	hebben.	
Ik	werk	oplossingsgericht:	wat	is	je	vraag	en	wat	kun	jij	zelf	concreet	doen	om	een	
antwoord	te	vinden?		
	
Voor	wie	is	het?	
	
De		(MKB)	ondernemer.		
	
Wat	gaan	we	doen?	
	
Een	gestructureerd,	vertrouwelijk	en	open	gesprek	over	de	kernvragen,	die	je	bezig	
houden	op	terrein	van:	

• jouw	leiderschap	
• aantrekken	van	werknemers	
• vasthouden	van	werknemers	
• inspireren	van	werknemers	

	
Wat	krijg	je	mee?	
	

• Inzicht,	bewustwording	(spiegel)	in	wat	je	doet	en	welk	effect	dat	heeft	op	
anderen		

• Meer	zelfvertrouwen:	focus,	doelen	
• Keuzes	maken,	grenzen	stellen	
• Slimme,	direct	toepasbare	tips	&	tricks	

	
	


